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No Brasil, apenas 45,8% dos bebés com menos de

seis meses recebem aleitamento materno exclusivo, e A aplicagao e a circulagao da campanha registraram

. . . expressivos impactos nas areas contempladas (SP e
a meta nacional € chegar a 70% ate 2030. Segundo Mg) P P ( 1 |https://youtube.com/shorts/mbdWK SBVuh8?feature=share
estudo publicado na revista The Lancet (endossado '
pe!a OMS_), 0 aleltam.ento materno .unlversal poderia Racionalizacio de R$ 202.065,34 em producio (com ,  |https:/youtu.be/CUap8HNjSgw
eyltar mais de 820 mil mortes de criancas menores de reducdo de 67% no prazo e otimizacdo de custos
cinco anos anualmente. viabilizada pelo uso criativo de Inteligéncia Artificial); y  (https:/www.instagram.com/reel/DcL4uSzIYpF/
Nesse contexto, o CRN-3 encampou a causa do
Agosto Dourado , ?tugndo na Con§C|ent!z§gao sobre a RS ZOQ.OOQ,OO ertl mvestlrr’\e_ntos de distribuicao, . https://youtu.be/yZTEX0TTIVA
utilidade e a importancia para a satde publica do tema. garantindo insercao estrategica em TV (Globo e
A campanha inovou ao tirar o foco exclusivamente do Record TV) e canais digitais (Google e Meta);
ato de amamentar e inserir a importancia do A 195% d | de _ fimad s [https://youtube.com/shorts/RYo7ExogSzl?feature=share
nutricionista no apoio ao reforco alimentar e nutricional canGoy o GO volume de lmpressoes estimado,
de que a brobra mae necessita durante a lactacso | gerando 5.614.104 impressOes/impactos nas pracas
\ Geque aprop ¢a0. de SP e MS. Obteve 653.641 visualizaces de video | o
~ L o https://www.instagram.com/reel/DccK WrA1Wti/
(com retencao media de 93,6% no formato Shorts), e 6
"\,’ atingiu 276% das interagbes projetadas, registrando
uma taxa de engajamento de 9,1% no Meta Ads (2,4 - |https://www.instagram.com/p/DeeHKh8HPbk/
OBJETIVOS vezes acima da média de mercado), somada a 1.988
compartilhamentos espontaneos.
Obijetivo Geral: g https://www.instagram.com/p/DcRgHaKEgXT/
Realizar campanha educativa e institucional do CRN-3 de
apoio ao Agosto Dourado, disseminando informacgdes de — ;
utilidade publica e evidenciando a importancia do httDs.//drlve.Qooglef.com/ﬁle/d/.l3SKOCGWB3Sth2_h-DV1O
nutricionista no suporte a satde alimentar e emocional das 9 |EQg xbVUDmS/view?usp=drive link
maes durante a amamentacao.
Obijetivos especificos: https://drive.google.com/drive/folders/1e-X3 zHHHwWBFTpOQJr
1. Reforcar as qualidades nutricionais do leite materno como 10 |eLDQT-XgPCrkB-E
alimento exclusivo nos primeiros meses e incentivar a sua

manutencao até os 2 anos;
2. Colocar o nutricionista no centro da conversa sobre a

saude das maes, valorizando o profissional; 3 e
3. Informar sobre a prevencao de doencgas ao longo da vida, ) .
proporcionada pelos nutrientes do leite materno; ,/’ 2
4. Divulgar e incentivar a doacao de leite excedente aos '
Bancos de Leite Humano (BLH); N at =
5. Ampliar a presenca e o co(nheci)mento Institucional do "Q\‘ CONCLUSOES:
" CRN-3 nos estados de Sao Paulo e Mato Grosso do Sul. /..‘
S ~ -/ .
| Figura 2 (identidade visual do projeto) A iniciativa cumpriu seu papel de satde publica ao
MATERIAIS E METODOS mesmo tempo em que posicionou o CRN-3 de
PARA REPLICABILIDADE forma protagonista e empatica. O uso pioneiro de
|A otimizou os custos de produciao em favor da
A campanha foi concebida sob pilares de inovacao amplificacao e aumentou o custo-beneficio geral da
criativa, uso inteligente de recursos tecnoldgicos e campanha publicitaria.
forte embasamento legal:
Inovar: Uso de ferramentas de Inteligéncia Artificial A e_strategla co.nf!rma a efet|IV|de-1de do modelo: _e
(IA) para a producio de todos os materiais facilmente replicavel, possui baixo custo produtivo
audiovisuais (35 pecas em 19 dias). e viabiliza a implementacao de agoes similares de
Planejar: Construcéo do briefing direcionado ao conscientizagao publica por outros Conselhos
conceito de colocar um bebé como protagonista, Regionais ou pelo Conselho Federal do Sistema
fazendo recomendacgOes sobre a saude e as CEN/CRN.
necessidades nutricionais da sua mae, em linguagem
nativa de redes sociais.
Contratar: Formalizacao sob a modalidade
Concorréncia, utilizando como base a Lei 14.133/2021 | alll || ' |
(Contrato N° 33/2025). . s
Veicular: Amplo plano de distribuicao, abrangendo X /N T

midia televisiva aberta (para alcance em massa nas
classes A a E) e midia online segmentada (Meta Ads e

YouTube), além da distribuigéo fisica em unidades de CRITERIOS | Como na visao do conselho, comprova-se desempenho maximo.

saude.
Criatividade e Formato de campanha educativa inovador, que insere o nutricionista no contexto de saude da mae lactante, com uso
- ~ Inovagéo pioneiro de ferramentas de Inteligéncia Artificial para a producao de todas as pecas.
- Figura 1 |
. . Em total conformidade: campanha baseada na Lei 14.133/2021, com controle institucional estrito (Contrato n°
. maf‘.(._!m. oL (it o hie = Conformidade 33/2025), alinhada ao planejamento estratégico do CRN-3.
esta viralizado e no top 1 dos |
bebés neste Agosto Douradc | Custo-beneficio O uso da |IA potencializou drasticamente o custo-beneficio, reduzindo em 67% os prazos de producao audiovisual e
\ T W otimizando a verba em favor da amplificagao.
/\ }'f o - ; Impactos da Superou as expectativas ao entregar mais de 5,6 milhGes de impressodes e atingir 276% da meta de engajamento,
R, ‘ ‘ iniciativa comprovando o alto consumo da mensagem (93,6% de retencao de video) e fortalecendo efetivamente o papel do
STP)  Més do aleitamento Witerfias », nutricionista na sociedade.
Sh) Amamente, incentive, dé ap i3
Simplicidade Grande implicidade e replicabilidade: o roteiro de producao com |A oferece um padrao modular de alto engajamento,
\ / replicabilidade viabilizando que qualquer outro Conselho reproduza campanhas de utilidade publica a baixo custo de execucao.
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